
  

شتي درماني استان  دانشگاه علىم پزشكي                                                                                                  گيلان و خدمات بهدا

 امیرالمىمنیه)ع(مركز آمىزشي درماني                    

  )    ویژه چشم(در زمان ترخیص DCRبه مددجویانبرگه آموزش                              

 

 .جْت جلَگیری از خًَریسی ٍ کبَدی از کیسِ یخ رٍی بیٌی ) ًاحیِ عول( استفادُ هی شَد   

 .ًواییذاز فیي کردى ٍ زٍر زدى خَدداری  -1

 رٍز از استحوام خَدداری ًواییذ ٍ پس از آى از آب ٍلرم جْت استحوام استفادُ شَد. 3تا  -2

 دستَرات دارٍیی بعذ از عول بِ شرح زیر هی باشذ: -3

  ساعت داخل چشن سوت عول شذُ چکاًذُ شَد 8قطرُ کلرآهفٌیکل ّر 

  ساعت داخل چشن سوت عول شذُ چکاًذُ شَد 8قطرُ بتاهتازٍى ّر 

  ُرٍز چکاًذُ ٍ سپس قطع  3ساعت داخل بیٌی سوت عول شذُ تا  6فٌل افریي چشوی ّر قطر

 شَد

  ساعت داخل بیٌی سوت عول شذُ اسپری شَد 12اسپری بکلَهتازٍى ّر 

  ساعت هیل شَد 6کپسَل سفالکسیي ّر 

  ساعت رٍی ًاحیِ بخیِ هالیذُ شَد 12پواد بتاهتازٍى ٍ تتراسایکلیي ّر 

ر دهنده جه  وم چشم ، دردت مراجعو بعدی:علایم هشدا  و تب     خروج ترشحات چرکي ، خىنریزی ، تىرم چشم ، قرمزی مدا
 

 

 

 

 

 

 

                     

 
 

 ٍاحذ آهَزش بِ بیوار
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